FIDEUA
DE VERDURAS

CINTA DE LOMO
AL HORNO
CON ENSALADA

FRUTA

SOPA JULIANA

LENGUADO
ENHARINADO
CON PATATAS

AL VAPOR

YOGURT

MENESTRA
DE VERDURAS

POLLO
AL LIMON
CON ENSALADA

QUESO MANCHEGO

CREMA DE CALABACIN

MERLUZA AL HORNO
EN CAMA DE
CEBOLLA

COMPOTA
DE FRUTA

ALUBIAS PINTAS
CON ARROZ

ROLLO DE CARNE
GUISADA
CON ENSALADA

BATIDO DE
FRUTA NATURAL

CONSOME
CON HUEVO
Y PICATOSTES

YORK
CON FRITADA

YOGURT

POTE
DE GUISANTES

CARRILLERA
CON PATATAS

FRUTA

SOPA
DE PESCADO

SANWICH MIXTO
A LA PLANCHA

QUESO FRESCO
CON MIEL

ARROZ
CON SALCHICHAS

BACALAO
CON PISTO

CREMA
DE YOGURT

CREMA
DE LA CASA

HUEVOS
AL HORNO CON

JAMON Y BECHAMEL
MANZANA ASADA

SOPA
DE COCIDO

COCIDO
CASTELLANO

TORRLJAS

CREMA DE PATATA

CON JAMON

MELVA AL HORNO
EN SALSA VERDE

FRUTA

ENTREMESES
CALIENTES

PATATAS RELLENAS
DE CARNE

SOPA DE
FIDEOS CON POLLO

TORTILLA DE
ESPARRAGOS
CON TOMATE ASADO

FRUTA




CARACOLILLOS CON
TOMATE Y ATUN

FILETE RUSO
EN SALSA
CON PATATAS

FRUTA

CREMA
DE ESPINACAS

PANGA A LA
ROMANA CON
LIMON Y MAHONESA

NATILLAS

JUDIAS VERDES
CON CHORIZO

CABECERA
CON PATATAS

BATIDO DE FRUTA

SOPA DE AlO
TORTILLA PAISANA
YOGURT

PATATAS
A LA RIOJANA

LOMO
A LA PLANCHA
CON ENSALADA

FRUTA

CREMA
DE VERDURAS

SAN JACOBO

DE JAMON Y QUESO
CON ENSALADA

DE TOMATE

MOUSSE DE YOGURT

COLIFLOR CON
BECHAMEL Y JAMON

ALBONDIGAS
EN SALSA
CON PATATAS DADO

QUESO MANCHEGO

SOPA CASTELLANA

EMPANADA DE
BONITO CON
ENSALADA

FRUTA ASADA

LENTEJAS
ESTOFADAS

ESCALOPE
DE POLLO
CON ENSALADA

DE LA CASA

CAZON AL HORNO
CON PATATA
PANADERA

YOGURT

PAELLA

TERNERA MECHADA

CON PATATAS
FLAN CASERO

SOPA JULIANA

TORTILLA
DE PATATA
CON ENSALADA
DE TOMATE

COMPOTA
DE MANZANA

ENSALADA MIXTA
FABADA
ARROZ CON LECHE

CREMA DE PATATA
Y ZANAHORIA

MERLUZA
EN SALSA
DE TOMATE

YOGURT




LASANA DE BONITO

COSTILLAS
GUISADAS
CON ENSALADA

BATIDO DE
FRUTA NATURAL

SOPA
DE LECHE

ROLLITOS DE JAMON
Y QUESO
GRATINADOS

YOGURT

GARBANZOS CON
ESPINACAS

REDONDO DE
PAVO CON PATATAS

FRUTA

CREMA
DE CALABACIN

FILETE
DE LENGUADO
CON PISTO

YOGURT

REPOLLO GUISADO
CON PATATAS

JAMON ASADO
CON ENSALADA

COPA DE YOGURT
CON TROZOS
DE FRUTA

SOPA
DE CEBOLLA

EMPAREDADO
CON ENSALADA
DE TOMATE

MANZANA ASADA

ARROZ
A LA CUBANA

POLLO GUISADO
EN SALSA
CON ENSALADA

FRUTA

COCIDO DE
ALUBIAS BLANCAS

ESCALOPE
CON ENSALADA

QUESO FRESO
CON MEMBRILLO

SOPA DE LLUVIA

LENGUADO
AL HORNO CON
PATATA PANADERA

COMPOTA DE FRUTA

CREMA REINA

FRITOS DE PIXIN
CON PATATAS
AL VAPOR

YOGURT

PASTEL
DE CABRACHO

POTE ASTURIANO
HUEVOS DULCES

CONSOME
AL HUEVO
CON PICATOSTES

LACON
CON CACHELOS

PINA EN SU JUGO

DE MARISCO

CORDERO AL
HORNO CON
PATATA PANADERA

PUDDING
DE MANZANA

MINESTRONE

TORTILLA DE
COLIFLOR Y JAMON

YOGURT




MACARRONES
CON TOMATE Y
QUESO GRATINADO

LOMO
AL AJILLO
CON PATATAS

FRUTA

CREMA
DE VERDURAS

MERLUZA
A LA GALLEGA

FLAN

DE VERDURA

HAMBURGUESA
EN SALSA
CON VERDURAS

COMPOTA
DE FRUTA

SOPA DE AJO

CROQUETAS
DE JAMON
CON TOMATE
PROVENZAL

YOGURT

PATATAS
GUISADAS
CON CARNE

HUEVOS RELLENOS
DE BONITO
GRATINADO

FRUTA

CREMA
DE ZANAHORIA

SALCHICHAS
CON PURE
DE PATATA

NATILLAS

COCIDO
DE BROCOLI
CON JAMON

CODILLO
CON ENSALADA

MACEDONIA
NATURAL

SOPA DE PASTA
TORTILLA

DE YORK Y QUESO

CON TOMATE
NATURAL

YOGURT

JUDIAS VERDES
ESTOFADAS

HIGADO
ENCEBOLLADO
CON PATATAS

BATIDO DE
FRUTA NATURAL

DE PATATA
CON JAMON

FRITOS DE BACALAO

CON LIMON
Y MAHONESA

YOGURT

ENTREMESES FRIOS

ARROZ BLANCO
CON CALAMARES
EN SU TINTA

PICATOSTES

PURRUSALDA

EMPANADILLAS
Y RABAS
CON ENSALADA

FRUTA ASADA

ENSALADA
TEMPLADA

BOLICHE
ENCEBOLLADO
CON PATATAS

FRITOS DE LECHE

JULIANA

EMPANADA
DE BONITO

BATIDO
DE FRUTA




CANELONES
DE BONITO

JAMON ASADO
CON PURE
DE PATATA

FRUTA

CREMA
DE VERDURAS

ABADEJO
AL HORNO
CON ENSALADA

YOGURT

LENTEJAS

HUEVOS FRITOS
CON PICADILLO
Y PATATAS

PERA ASADA

SOPA
DE PESCADO

LOMO ROJO
A LA PLANCHA
CON ENSALADA

YOGURT

GARBANZOS
CON
CHORIZO

TERNERA
GOBERNADA
CON PATATAS

FRUTA

CREMA
CAMPESINA

FRITOS
DE COLIFLOR
CON ENSALADA
Y MAHONESA

FLAN

PATATAS
GUISADAS
CON HUEVO

ROTTI DE PAVO
CON VERDURAS

MACEDONIA
NATURAL

CREMA
DE TOMATE

BACALAO
ENCEBOLLADO

YOGURT

REPOLLO
AL AJOARRIERO

CHORIZO CRIOLLO
CON PATATAS

COMPOTA
DE FRUTA

SOPA
DE LECHE

DELICIAS
DE MERLUZA
CON MAHONESA

NATILLAS

ENSALADILLA
RUSA

CACHOPO
CON ENSALADA

MACEDONIA

DE MENUDOS

HUEVOS
A LA FLAMENCA

YOGURT

ARROZ
CALDOSO

CALLOS
CON PATATAS

PERAS
AL VINO

DE BROCOLI

QUICHE DE BACON,
QUESO Y CEBOLLA

QUESO
FRESCO




